
ここでは、各月の季節感のある院長コラムアーカイブス
を自ら選定してご紹介します。
過去５年間のコラム（約5６0編）とこれからの新しい
コラムも季節に合わせてご紹介いたします。
気象の世界では、春は3・4・5月、夏は6・7・8月、
秋は9・10・11月、冬は12・1・2月です。
それでは3月の推奨コラムをお楽しみください。

時節に合わせた時節に合わせた
コラム”結の扉”コラム”結の扉”
の紹介ですの紹介です

Vol.217 「おかえりモネ Vol.7」
Vol.218「おかえりモネ Vol.8」
Vol.220 「おかえりモネ Vol.9」

Vol.221 「おかえりモネ Vol.10」 
Vol.279 「三人官女」

Vol.280 「寒暖差疲労」　

※コラム”結の扉”では職員・研修医・地域の方からのコラムを毎日更新して
　おり、現在1,400編を超えた物語を掲載しています。お時間のある時に
　足助病院への素敵な扉をお開きください。



今年も冷え込んで参りました！
心身ともに温めて快適に過ごしましょう！

2024年も、小林院長があの女性情報誌
an.anの巻頭特集に登場します。

2024年12月4日発売のan.an Vol.2425です。
ご興味のある方！足助病院売店でご予約ください！

（昨年は、早々に売り切れてしまいました…）

2023年のan.anの関連コラムは、Vol.439～446です。
ご参照ください。

温活のお勧め

↓an.anと院長先生ですね！


